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PEAK OF THE BALKANS 
Séjour de 11 Jours / 10 Nuits 

 

 

 

                                                  DESCRIPTIF DU SÉJOUR 

 

Je suis Anthony, accompagnateur en montagne. Je vous propose de vous accompagner, 

avec un guide local francophone, sur le magnifique trek : THE PEAK OF THE BALKANS !  

Ainsi qu’une découverte de la richesse culturelle et du patrimoine local. Le groupe sera 

composé de 8 personnes maxi pour un meilleur confort sur les sentiers ! Le parcours 

s’adresse à des randonneurs de niveau confirmé, habitués à la marche en montagne et 

sur terrains variés (journées de 7 à 8h de marche en moyenne, dénivelés +/- 950m).  

Il est donc nécessaire d'avoir un niveau physique et d'endurance compatibles avec ce 

séjour et d'arriver en bonne forme physique. Les nuits seront en hôtel (jour 1 et 10), 

Guesthouses et bergeries. Le prix est de 1600 euros pour 4 personnes (dégressif ensuite) et 

comprends : l’accompagnement par un guide albanais francophone, l’hébergement, le 

diner du 1er jour au petit déjeuner du 10ème jour! Si vous êtes intéressés, contactez moi 

par téléphone ou mail : 06 31 84 64 34 - empreintesetsentiers@gmail.com. Anthony 

 

POINTS FORTS 

 

❖ AUTHENTIQUE 

❖ DEPAYSANT 

❖ INOUBLIABLE 

❖ PARTAGE 

 DU 25 AOUT AU 4 SEPTEMBRE 

2025 

mailto:empreintesetsentiers@gmail.com
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PROGRAMME DU SÉJOUR  

JOUR 1 : TIRANA 

 

Hébergement à Tirana. Hôtel 3* 

Repas inclus : Diner 

 Après avoir récupéré vos bagages, vous êtes accueilli par l’un de nos agents 

à l’aéroport et transféré jusqu’à votre hôtel. 

 Nous pouvons commencer la découverte de Tirana. Tirana, la vibrante 

capitale de l’Albanie, est un lieu où se mêlent harmonieusement tradition et 

modernité. En flânant dans ses rues animées, on découvre une ville en pleine 

transformation, avec des bâtiments colorés et des places publiques rénovées.  

 La place Skanderbeg, cœur battant de la ville, est entourée de monuments 

emblématiques comme la Mosquée Et’hem Bey un exemple magnifique 

d’architecture ottomane, la Tour de l’Horloge et le Musée National d’Histoire. 

 Vous pourrez également prendre le temps d’admirer les façades colorées des 

immeubles de la ville, témoignage de l’ère post-communiste du début des années 

90. 

 Le soir, nous vous conseillons de vous rendre dans le Bloc, qui était à 

l’époque un lieu réservé à l’élite politique et qui est, aujourd’hui, le quartier le 

plus branché de Tirana. Ce quartier animé est connu pour ses cafés, bars, et 

restaurants branchés.  C’était autrefois une zone interdite au public pendant 

l’ère communiste, mais aujourd’hui, c’est le cœur de la vie nocturne de Tirana.  

 Ne manquez pas de goûter à la cuisine albanaise dans l’un des nombreux 

établissements de ce quartier. 

 

JOUR 2 : Traversée du lac de Koman – Fierzë – Vallée de Valbona 

 

Tirana – Koman : 3h 

Traversée du Lac de Koman en ferry pour 2h30min 

Fierzë – Valbona :1h 
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Hébergement à Valbone. Kol Gjoni Guest House, 

https://maps.app.goo.gl/ZDdTuCAqVTTSX3xy7 

Repas inclus : matin, midi (pique-nique), soir 

 

 Ce matin, nous partons en direction du Lac de Koman pour joindre le lieu de départ 

des bateaux. 

 Vous passerez une agréable balade sur le Lac de Koman. Cette vallée offre une 

immersion dans la nature sauvage et insaisissable du Nord, semblable aux fjords 

norvégiens. Après 2 heures et 30 minutes de trajet, dirigez en direction de la Vallée de 

Valbona et découverte de cette région alpine dans l’après-midi.  

 Le plaisir de marcher dans un paysage de carte postale ne laisse pas indifférent, 

loin de là. Des sources d’eaux, des arbres et les sommets blancs accompagneront cette 

belle journée de randonnée. Une fois arrivés à Valbona vous allez vous installer dans la 

chambre d’hôtes où vous aurez l’occasion de rencontrer et d’échanger avec les habitants. 

 

JOUR 3 : VALBONA à CEREM 

 

Hébergement : Cerem. Chez l’habitant Chez l’habitant 

https://maps.app.goo.gl/zgZLDJfFcV4MBwky7 

Repas inclus : matin, pique-nique, soir 

 

 C’est notre premier jour de randonnée ! 

 Cette journée débute avec une randonnée matinale qui s’engage sur des 

sentiers serpentant à travers des forêts anciennes et des prairies alpines, où l’air 

pur des montagnes revitalise et inspire.  

 Le chemin vers Cerem, moins fréquenté, promet une aventure authentique 

au cœur de la nature, offrant des panoramas exceptionnels sur des vallées 

profondes et des sommets enneigés qui dominent l’horizon. 

 Cerem, un village montagnard typique, représente l’harmonie parfaite entre 

l’homme et la nature, où les traditions pastorales et l’hospitalité chaleureuse des 

habitants offrent un aperçu rare dans un mode de vie presque oublié. Ici, le temps 

semble s’être arrêté, permettant aux voyageurs de savourer chaque instant passé 

dans ce cadre paisible. 

1180 m de dénivelée positive - 920 m de dénivelée négative - 16 km - 7 heures de 

marche  

 

https://maps.app.goo.gl/ZDdTuCAqVTTSX3xy7
https://maps.app.goo.gl/zgZLDJfFcV4MBwky7
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JOUR 4 : Au carrefour du Monténégro, de L’Albanie et du Kosovo 

 

Nuitée dans la bergerie à Doberdol. Guest House Bashkimi, 

https://maps.app.goo.gl/ryWKPwWwpJNPiQj28 

Repas inclus : matin, pique-nique, soir 

 

 L’hébergement à Doberdol sont des bergers qui organisent ici pendant les 

saisons d’été des hébergements pour y passer 6 mois pendant l’été et pour 

accueillir des back Packers qui traversent les sommets des Balkans, dans ces 

hébergement les sanitaires sont simples les literies sont propre et très confortable, 

tout est fourni : matelas serviettes, couverture. 

 

 Aujourd’hui vous allez partir en direction du village de Doberdol. Le sentier 

que vous allez suivre passe par le carrefour des 3 frontières : Monténégro – Albanie 

– Kosovo et depuis le col qui est situé à 2190 m vous aurez une vue sur ces trois 

pays.  

 Une fois arrivés à Doberdol, les plus courageux peuvent continuer afin de 

rejoindre les lacs glaciaires qui sont l’attraction principale du village. 

 Nous allons prendre notre petit déjeuner de produit locaux pour ensuite 

partir en directions de Doberdol. Le village isolé de Doberdol est situé dans le nord 

de l’Albanie, juste à la frontière avec le Monténégro et le Kosovo. 

 Le paysage de Doberdol est tout simplement époustouflant. Le village est 

entouré de pentes abruptes. Ici, on se sent vraiment en contact avec la nature et 

les anciens modes de vie. 

 

1030 m de dénivelée positive - 440 m de dénivelée négative - 16 km - 6 heures de 

marche 

 

 

JOUR 5 :DOBERDOL - MILISHEVC 

 

Hébergement : Milishevc. Kulla Guest House, 

https://maps.app.goo.gl/44qzdFpd7e8L1dW57 

Repas inclus : matin, pique-nique, soir 

 

 Ce soir vous ne recevez pas vos bagages !  pensez à récupérer des affaires 

pour la nuit vous retrouverez vos bagages à l’hébergement suivant à Drelaj. 

 

https://maps.app.goo.gl/ryWKPwWwpJNPiQj28
https://maps.app.goo.gl/44qzdFpd7e8L1dW57
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 Une autre belle journée de randonnée vous attend aujourd’hui : direction le 

Kosovo ! Il s’agit d’un long sentier depuis Doberdol jusqu’au village de Milishevc. 

Nous allons suivre le sentier balisé qui nous mènera à travers des paysages alpins 

spectaculaires. Les premiers kilomètres sont souvent en montée, alors prépare-toi 

pour un bon effort physique. 

 En chemin, nous allons profiter des magnifiques vues sur les vallées 

environnantes et les sommets des Alpes albanaises. N’hésite pas à faire des pauses 

pour prendre des photos. 

 Une fois arrivé à Milishevc, prends le temps d’explorer le village et de te 

reposer.   C’est un endroit paisible où vous pourrez apprécier la nature et 

découvrirez les produits frais et la gastronomie locale. 

 

920 m de dénivelée positive - 1000 m de dénivelée négative - 18 km - 8/9 

heures de marche 

 

JOUR 6 : MILISHEVC- PEJE - DRELAJ 

 

TRANSFERTS :  Milishevc – Peja : 1h 40 min / 50km 

   Peja - Drelaj : 35 min / 18km 

Hébergement : Drelaj. Guest House Shqiponja 

https://maps.app.goo.gl/kemN386SSEbbhHGX8 

 inclus : matin, déjeuner, soir 

 

 Aujourd’hui pause Rando  !  Visite culturelle de la ville de PEJA ! 

 Au pied des deux impressionnantes montagnes Bjeshket et Nemuna, la ville 

de Peja sera notre point d’arrivée. Cette randonnée sur les hauteurs de la région 

de Peja nous dévoile de belles forêts de pins et de beaux paysages.  

 A la fin de notre balade, un minibus nous attend pour nous déposer dans la 

ville. La ville possède un patrimoine architectural d’une richesse et d’une diversité 

exceptionnelle dû aux différentes dominations qui se sont succédé. Nous visiterons 

le Patriarcat de Pec, monastère orthodoxe classée au patrimoine mondial de 

l&#39;Unesco. En fonction du temps restants, visite libre de la ville et de son vieux 

quartier « Carshia » 

 En fin de l’après-midi route vers Drelaj où vous passerez la nuit. Drelaj est 

un petit village situé dans la vallée de Rugova, au Kosovo, au cœur des montagnes 

Prokletije. Le village conserve un mode de vie traditionnel, avec des maisons en 

pierre et une atmosphère authentique.  

https://maps.app.goo.gl/kemN386SSEbbhHGX8


N° Séjour : AEMV250134 

(à rappeler à chaque correspondance)  
CADRE RESERVE A AEMV  

 
 

AEM VOYAGES 
Maison des Parcs et de la Montagne – 256, rue de la République - 73000 CHAMBERY 

04.79.70.41.59 - aemvoyages@lesaem.fr  
RC pro MMA Oullins 69921 police 120169230 - Garantie financière Groupama contrat 4000716094/1    

IM073180011 - SIRET 837 504 711 000 16 
Médiateur de la Consommation & Patrimoine – 12 Square Desnouettes – 75015 Paris – https://mcpmediation.org/ 

 C’est un point de départ idéal pour explorer la nature sauvage de la région, 

avec ses forêts denses, ses rivières cristallines et ses panoramas montagneux 

impressionnants. 

 

JOUR 7 :DRLAJ- KUGISHTE- BABINOPOLJE 

 

Transfert privatif :  Drelaj - Vuqishte: 1h 30 min / 85 km 

Vuqishte- Babinopolje  

 

Hébergement : Babinopolje. Eko Katun Hako, 

https://maps.app.goo.gl/LLLEfm27tPJa7Bo8A 

Repas inclus : matin, pique-nique, soir 

 

 Le trajet entre Drelaj et Kuqishte traverse des paysages alpins préservés de 

la vallée de 

Rugova, au cœur des montagnes Prokletije. Ce sentier, souvent emprunté par les 

randonneurs du 

circuit Peaks of the Balkans, offre une immersion totale dans la nature sauvage, 

entre forêts 

denses, pâturages d’altitude et vues panoramiques sur les sommets environnants.  

 L’itinéraire est relativement exigeant, avec des montées progressives, mais 

récompense les marcheurs par une atmosphère paisible et des paysages 

spectaculaires. 

 La randonnée entre Vuqishte et Babinopolje est une aventure dans la nature 

intacte des montagnes de Rugova, offrant des vues imprenables sur les Alpes 

albanaises et la vallée environnante. 

 

 Le trajet commence à Kuqishte, un petit village pittoresque, et monte à 

travers des forêts denses et des prairies alpines. La montée est modérée mais 

constante, avec des panoramas impressionnants sur les crêtes montagneuses et les 

vallées profondes. En approchant de Babinopolje, le paysage devient plus vaste et 

dégagé, avec de superbes vues sur les sommets environnants et les villages en 

contrebas. 

 Cette randonnée, bien qu’accessible aux randonneurs expérimentés, 

nécessite une bonne préparation en raison de son terrain montagneux et de son 

altitude. C’est un excellent moyen de découvrir la beauté sauvage de la région, 

tout en profitant du calme et de l’isolement des montagnes. 

 

1020 m de dénivelée positive - 1060 m de dénivelée négative - 17 km - 8 heures 30 de 

marche 

 

https://maps.app.goo.gl/LLLEfm27tPJa7Bo8A
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JOUR 8 : BABINOPOLJE –PLAV-VUSANJE 

 

Transfert : Babinopolje-Plav : 30 min 

Hébergement : Vusanje. Eko Katun Rosi, 

https://maps.app.goo.gl/DtG4TMk5WpeiwGez7 

Repas inclus : matin, pique-nique, soir 

 

 Ce matin, vous quitterez Babinopolje en transfert pour rejoindre Plav.  

 Plav est une charmante petite ville du nord-est du Monténégro, nichée entre 

les montagnes des Alpes dinariques et célèbre pour son magnifique lac de Plav. Ce 

lac glaciaire, entouré de paysages verdoyants et de sommets imposants, est l’un des 

joyaux naturels du pays. 

 

 Ensuite, vous partirez pour une longue randonnée. Vous monterez, d’abord, 

jusqu’au Pic de Bor qui culmine à 2016 mètres d’altitude puis redescendrez, ensuite, 

vers le village de Vusanje, situé dans une vallée au cœur des montagnes.  

Cette étape peut être raccourcie ou évitée, n’hésitez pas à nous contacter pour en 

savoir plus. 

 

1200m de dénivelée positive - 1150 m de dénivelée négative - 24 km - 10 heures de 

marche 

 

 

JOUR 9 : VUSANJE – GERBAJE-VUSANJE 

 

Transfert : Vusanje-Gerbaje : 30min 

Trasnfert : Gerbaje-Vusanje : 30min 

 

Hébergement : Vusanje. Eko Katun Rosi,  

https://maps.app.goo.gl/DtG4TMk5WpeiwGez7 

Repas inclus : matin, pique-nique, soir 

 

 

https://maps.app.goo.gl/DtG4TMk5WpeiwGez7
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 Un court transfert nous conduira dans la vallée de Grebaje, l’une des plus 

impressionnantes du Monténégro.  

 Un peu avant la fin de la vallée, le sentier commence à monter dans la 

forêt. Une fois au-dessus de l’étage de végétation, la vue sur les dentelles de 

Karnafil est époustouflante. Pique-nique panoramique à proximité du pic de 

Taljanka.  

 Depuis son sommet, vous dominez les vallées encaissées et les pics acérés 

des Prokletije, une véritable mer de montagnes s’étendant à perte de vue. 

 Après avoir profité du panorama, la descente s’effectue en passant par pic 

de Vausha, une vallée paisible bordée de pâturages et de formations rocheuses 

impressionnantes.  

 Le sentier redescend progressivement vers Gerbaje, bouclant ainsi une 

randonnée inoubliable à travers l’un des paysages les plus sauvages des Balkans. 

Transfert vers Vusanje pour passer à nuit. 

Bagage transfert en voiture a l’hébergements le soir. 

  

1200m de dénivelée positive - 1220 m de dénivelée négative - 19 km - 7 / 8 heures de 

marche 

 

 

JOUR 10 : VUTHAJ - THETH 

 

Hébergement: Theth. Berishta Guest House, 

Repas inclus : matin, pique-nique, soir 

 

 

 Pour votre dernier jour de trek, vous rejoindrez Theth en empruntant un 

chemin traversant la chaîne des montagnes « maudites ».  

 Les Alpes Albanaises sont considérées comme des « Montagnes 

Maudites » à cause de leur accès limité et difficile. Durant cette randonnée, vous 

ferez un bond dans le temps en passant à côté de vestiges communistes comme des 

bunkers ou un ancien poste frontière. 

 

1100m de dénivelée positive - 1430 m de dénivelée négative - 22 km - 8 heures de 

marche 
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JOUR 11 : THETH- TIRANA 

 

Theth - transport véhicule privatisée : 3h 35min 

 

 Aujourd’hui jour de départ en fonction des horaires de votre vol. 

 Un de nos agents vous accompagnera à l’aéroport. 

 

    Fin du séjour à Tirana (aéroport) 

 

Ce programme peut être modifié à tout moment par le professionnel encadrant notamment en 

fonction des conditions climatiques, des aptitudes physiques et techniques des participants, de 

la disponibilité des hébergements ou tout autre événement inattendu. En dernier ressort, il 

reste seul juge du programme. 

 

ACCUEIL 

Le Jour 1, rendez-vous à Tirana (aéroport).. 

 

DISPERSION 

Le Jour 11, fin du séjour à Tirana (aéroport) 

 

ENCADREMENT DU SÉJOUR 

ANTHONY FRAISSE 

N° de téléphone : 06 31 84 64 34 

Adresse e-mail : empreintesetsentiers@gmail.com 

 

NOMBRE DE PARTICIPANTS 

Nombre de participants minimum : 4 personnes 

Nombre de participants maximum : 10 personnes 

 

NIVEAU DE DIFFICULTÉ 

difficile 

Indiquer le niveau de difficulté physique, de 1 à 4 : 3-4 

Données générales du parcours : 

Total D+ 7700 m, Total D- 7200m, 132 Kms 

bonnes aptitudes physiques des participants requises pour ce séjour 

Avoir déjà marché plusieurs jours avec du dénivelé et un sac à dos 

 

HÉBERGEMENT / RESTAURATION 

Type d’hébergement et catégorie : 9 nuits en guesthouses et bergeries, 1 nuit en hôtel 

Repas : pension complète du jour 1 (soir) au jour 11 matin 
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TRANSFERTS INTERNES  

Inclus 

 

PORTAGE DES BAGAGES 

inclus dans le séjour 

 

 

 

 

 

 

 

LE PRIX COMPREND 

- L'encadrement par un Accompagnateur en Montagne diplômé d'état,  

- L'hébergement en CHAMBRE ET DORTOIR,  

- La pension complète du dîner du Jour 1 au matin du Jour 11,  

-  Les transferts de/vers aéroport 

- Transfert Tirana-Koman, Theth- Aéroport 

-  Minibus local Fierze-Valbone 

-  Le transport des bagages tous les jours avec voiture  

- L’hébergement en chambres d’hôte, chez l’habitant 

- Les petits déjeuners, déjeuners et dîners (du dîner du jour 1 au petit déjeuner 

du Jour 11) 

- Les droits de passage aux frontières 

- Billet de ferry pour traverser Koman 

- Guide francophone pendant votre voyage 

- Accueil et assistance 

- Entrées dans les parcs 

 

LE PRIX NE COMPREND PAS 

- Le vol A/R de votre domicile au point d’accueil/dispersion du séjour,  

- Les repas non compris (pique-nique du jour 1, repas jour 11) 

- Les boissons et les achats personnels,  

- Les assurances (assistance rapatriement obligatoire, assurance annulation fortement 

conseillée, assurance bagages…), 

- Les frais de dossier d’AEMV de 20 € / dossier  

- Et tout ce qui n'est pas mentionné dans la rubrique « le prix comprend ». 

 

 

 

DATES DU SÉJOUR 

25 AOUT AU 04 

SEPTEMBRE 2025 

PRIX DU SÉJOUR 

1600 € /personne (à partir de 4) 
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ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL INDIVIDUEL A PRÉVOIR 

Liste de l’équipement et du matériel indispensables à chaque participant : 

- Ordonnance obligatoire si traitement médical en cours 

- Sac à dos 30 litres 

- lampe frontale 

- Duvet léger 0-5 °C et sac à viande ou drap de soie 

- 2 gourdes d’eau ou Kamel back 2 litres 

- Gourde filtrante 

- Housse de pluie sac à dos (généralement intégrée!) 

- Bâtons de marche  

- Chaussure de randonnée ou de type trail (en bon état et testée plusieurs fois 

avant le TREK) 

- Serviette légère type microfibre 

- Sandales pour le refuge et le soir 

- 2 tee shirt respirant  

- Un tee shirt manches longues 

- Une doudoune pour le soir 

- Un short et un pantalon short 

- 2 paires de chaussettes 

- Une veste gore tex 

- Un pantalon de pluie 

- Bonnet et sous gants légers 

- Couverture de survie 

- Trousse de toilette minimaliste (un savon qui fait aussi shampoing, une brosse 

à dents et petit tube de dentifrice, boule Quies)  

- Petite pharmacie (crème solaire, sparadrap, compeed, efferalgan, elasto (3 

ou 6 cm,…) 

- Casquette ou chapeau, lunette de soleil 

- Batterie nomade.   

 

Cette liste n’est pas EXHAUSTIVE !… 

MAIS n’oubliez pas rien ne sert de vous chargez d’affaires inutiles !!… 

 

 

 

 

 

 

 



N° Séjour : AEMV250134 

(à rappeler à chaque correspondance)  
CADRE RESERVE A AEMV  
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FORMALITÉS ET ASSURANCES 

- Passeport en cours de validité  

- Carte vitale ou carte européenne d’assurance maladie pour un séjour dans l’UE / EEE 

ou en Suisse 

- Assurance Responsabilité civile : chaque participant doit être couvert en RC dans le 

cadre d’une activité randonnée à titre de loisirs 

- L’assurance assistance / rapatriement est obligatoire. Une assurance annulation 

est fortement conseillée. Si vous n’en possédez pas, AEM VOYAGES vous propose un 

contrat Europ Assistance comprenant l’assistance / rapatriement, l’assurance 

annulation et interruption du séjour et bagages et effets personnels jusqu’à J-35 

avant le départ. 

 

INFORMATIONS COVID-19 

L’ensemble des prestations du séjour s’effectue dans le strict respect de la réglementation 

et des mesures sanitaires en vigueur aux dates du séjour et sur le lieu du séjour. 

Le covid n’étant plus considéré comme une situation exceptionnelle, en cas d’annulation de 

votre part pour cause de covid, les frais d’annulations prévus dans les Conditions Générales 

et Particulières de vente s’appliqueront. Une assurance annulation est donc fortement 

recommandée. 

 

Pour un séjour hors France, consulter le site suivant en sélectionnant le nom du pays 

concerné : 

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination 

 

POUR EN SAVOIR PLUS 

Dans cette rubrique, vous pouvez ajouter toutes les autres informations que vous jugez 

utiles à communiquer aux participants de votre séjour.  

https://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays-destination

